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Gemeinsame Entwicklung von Lehr-Lernszenarien zum Umgang mit prototypischen

Belastungssituationen im Lehrkrafteberuf

» Entwicklung weiterer Lernbausteine (Fallbeschreibung, Reflexionsfragen/ Arbeitsauftrag,
Situationsanalysen und Handlungsstrategien) und ihrer Aufbereitung in digitale Formate

(z. B. Podcastfolgen)

» Weiterentwicklung des bestehenden Masterseminars sowie Entwicklung von Seminaren

fur den Vorbereitungsdienst und Fortbildung fir Lehrkrafte

HINTERGRUND

Universitaten sollen Kompetenzen zum
Umgang mit gesundheitlichen Belastungen
fordern (KMK-Standards, 2019). Die
curriculare Verankerung von Angeboten zur

Gesundheitsforderung ist eine wichtige

Aufgabe fir die Lehrkrafte(aus-)bildung.
Die Zusammenarbeit im ZZL-
Entwicklungsteam leistet durch die
multiprofessionelle Zusammenarbeit und

Vernetzung von Theorie und Praxis hierzu
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einen wichtigen Beitrag. Partnerorganisationen Studierende
Seminarteilnehmende
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