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Entwicklungsteam 
Sachunterricht

Sachunterrichtslehrkräfte

Achtsamkeitsexpert_innen

Außerschulische Bildungspartner

Wissenschaftler_innen

Studierende 
im SeminarImpulse                             

externer  
Referent_innen 

Entwicklung

• Fragestellungen, 
Ideen, Material

• ET und Seminar 
im Austausch 
(Feedback I)

Erprobung

• Feedback II: 
Lehrkräfte, 
Schüler_innen, 
Seminar

• Kopplung an 
ET (Weiterent-
wicklung) 

Implemen-
tierung

• Partner-
organisatio
nen 
integrieren 
entwickelte 
Ideen/ 
Materialien 
etc.

Achtsamkeit
praktisch Erfahrungen 

theoretische Annäherung

Entwicklungsteam (ET)

Hochschulseminar


